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会長 吉見 政子

地域ボランティア募集 !

自分のペースで ! 楽しく !

(ポ ラ ンテ ィア例 )

・安心・安全パ トロール

・朝の登校時の旗振り

・草取り ]花の手入れ

・「上ノ原ふれあいの家」清掃・管理

・地域内各種イベントのお手伝い

。その他
上ノ原ふれあいの家

「まずは身近なところでボランティアをしたい」
「気軽に始められるボランティアを」という方は、是非ご連絡を。

齢 先 吉見  (042‐ 481‐6998)
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⊂〕PにDk地域ふれあい交流会≧ポ璽璽琥進鰤
桜の花をめでながら

茶話会を楽しみませんか ?

是非みなさまお誘い合わせの上、お越し下さい。

10:30～12:00
地域の皆様との交流会

○ 場所 。・・・上ノ原ふれあいの家   翼藁重または4越までお越し下さい。



¶ボ騨照撫鰯輝駒地域トビックス (実施報告)で曜〕

第 2回調布 まち活 フェスタ

昨年 9月 、当会も活動紹介のポスター展示で

参加しました。またカフェスペースを開設、訪

れた皆さんと意見交換等をしました。作成した

市内小学校区のジグソーパズルも皆さんに喜

んでいただけました。

10回 目を迎えた上ノ原地域美化大作戦

9月 27日 天気にも恵まれ多 くの方に参加い

ただきま した。 ゴミの量が年々少なくなつて

います。 これ も地域美化に対する皆様方の努

力の成果 と思われます。

北部公民館 「北部地域文化祭」

今回も10月 24日 ～11月 1日 迄の文化祭に

地域の団体として参カロ、テントの催事・展示に

地域の方々の参加を頂きました。恒例のお子様

向け「お楽しみコーナー」では、「おいもさが

しゲーム」と「ディスゲッターナイン」を担当

しました。

飛んだ !飛んだ !

ボッチャでの採点風景

上 ノ原地域の防災訓練

9月 に調布で震度 5弱の地震があつたこと

をきつかけに 11月 29日上ノ原小で「地震」

をテーマに行いました。校庭の起震車で、親子

や子ども同士が大きな地震の揺れを体験。体育

館では家具のミニチュアで「家具転倒防止Jの

など、新 しい体験を
匡‐―」ぽ載

北部公民館 との共催 の 「北の社講座」

昨年 10月 「競技用ペーパープレーン作り

&飛行実験」また今年 1月 には「パラリンピ

ック競技"ボ ッチャ"入門&体験」と北部公

民館との共催事業が活発化しております。

地域防災学習交流会

現場の様子に見入る

「被災地経験者に学ぶ」とい

う題で 2月 13日 に北部公

民館で開かれました。講師は

災害現場で数多 くの支援活

動 をつづけている神奈川 県

の災害ボランテ ィア鈴木幸

一さん。 現場に乗 り込んだ

人でない と分 らない実態 を

紹介 しながら、孤立 した時に

備えて普段からできること、

とくに トイ レッ トペーパー

の備警な どが大事だ と訴 え

ていたのが印象的で した。

指定集合場所で参加手続 ゴミ分別も手際よく

長友市長もパズルに挑戦

匂い袋作り、うまくできたかな

しま した。      ウ`ス作り、これで良いの?
起震車体験、揺れる !


